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Информационно-разъяснительная работа

Информация о тестировании размещена   на сайте МБОУ СОШ 
№ 28 г. Мурома, где обоснована актуальность СПТ как   

психопрофилактической меры



Социально-психологическое тестирование обучающихся  является 
необходимой мерой социального контроля и предупреждения 
распространения немедицинского потребления наркотических 
средств и психотропных веществ в подростковой и молодежной 
среде. 



Тематика классных часов,
проводимых в рамках подготовки к СПТ

Классный час для учащихся
9-11 классов «Сохрани себя!»

Классный час для учащихся 
7 классов

«STOP – ПАГУБНЫМ 
ПРИВЫЧКАМ!»

Классный час для учащихся
10  класса 

«Жизнь в своем формате!»



Информационно-разъяснительная работа
с педагогами школы

Совещание при директоре 
«Организация и проведение СПТ 
в МБОУ СОШ № 28»

Обучающий семинар – практикум «СПТ –
основа первичной профилактики 
употребления ПАВ»  

Разработка текста – обращения к 
родителям о необходимости 
принять участие в СПТ



Информационно-разъяснительная работа
с родителями



Информационно-разъяснительная работа
с родителями



Информационно-разъяснительная работа
с учащимися

Профилактическая  квест-игра  
«#СделайПравильныйВыбор»

В основе реализации квест-игры

«#СделайПравильныйВыбор», лежит принцип активности,

занятие строится с максимальным вовлечением участников в

работу с помощью следующих интерактивных методик:

мозгового штурма, ГПР (групповая проблемная работа),

ролевая игра, дискуссия и др. Эта технология способна не

только расширить кругозор обучающихся по вопросам СПТ,

но и позволяет активно применять на практике свои знания и

умения, а также прививает желание быть причастным к

решению глобальной проблемы, а именно дать

информированное согласие на участие в тестировании.

Ожидаемые результаты: − понимание и принятие детьми

ценности здоровья (здорового образа жизни), правовой

культуры, законопослушного поведения, ответственного

отношения к своему здоровью





➢ Социально-психологический тренинг
➢ Аудиовизуальные средства
➢ Игровое моделирование реальных ситуаций
➢ Арттерапия
➢ Психогимнаститка
➢ Кабинет «Нарко - пост»
➢ Профилактическая программа «Сталкер»

Активные методы проведения занятий способствуют 
приобретению навыков самоконтроля, 

саморегуляции, выбора и принятия решений, 
укреплению волевых качеств и психической 

устойчивости по отношению к неудачам, трудностям 
и преградам

Формы работы педагога психолога 
по профилактике    употребления ПАВ



Спасибо за внимание!


